RTHO
NOV

NEWSLETTER

V| - |
-
» &
rmon f ‘Lj'fnrscan!'
1

ORTHONOV

AVRIL 2024

N |
|

L'équipe du Genéve Volley est
qualiffiée pour la Coupe
d’Europe !

En battant, début avril, Kanti
Schaffhouse (3 sets a 1), les
joueuses terminent a la
cinquiéme place du
championnat de Suisse.

Ce classement leur permet de
se qualifier pour la Coupe
d'Europe des clubs féminins.

Elles réalisent ainsi la meilleure
saison de I'histoire du club
depuis son retour dans la

premiére division.

Un grand bravo a toute

I’équipe ! Orthonov vous

souhaite une excellente
récupération avec 'ensemble
des produits de nos gammes.

Orthonov est fiére de participer a la récupération de cette
athléte
Depuis peu, Rougui Sow est en stage aux Etats-Unis pour sa préparation
olympique.

Derniérement, elle a fait sa rentrée estivale lors des Texas Relays avec
un saut & 6m40(v) qui correspond & sa meilleure rentrée outdoor en
carriére.

Elle utilise pour sa récupération le tout nouveau Cryopush.
Bravo Rougui, toute I'équipe Orthonov te soutient !

Prochaine étape #miramarinvitational en Floride


https://www.linkedin.com/in/ACoAACX3mD0B6jTpTgmC9E103r__UaiVyPL03pw
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=miramarinvitational&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7181239990805221376

Orthonov était présente sur 2 congrés

Nous étions présents pour la 59éme édition des
Journées Médicales de la Fédération Frangaise de
BasketBal] ! #f¢

Un congres sportif a la pointe des avancées
médicales !

L'équipe Orthonov était aussi présente lors de la
6éme édition du Paris International Shoulder
Course (PISC) 2024.

Un programme scientifique passionnant !

Antoine Collomb-Patton brille
AUX JO DEAFLYMPICS

2 Découvrez linterview exclusive d'Antoine
Collomb-Patton, récemment médaillé aux JO
DEAFLYMPICS, sur nos réseaux sociaux ! &%

En effet, pour sa premiere participation aux JO
DEAFLYMPICS en Turquie @ Erzurum, il a ramené a
la France la premiére médaille de I'histoire des JO
du ski de fond en relais team sprint classique avec
Loic Cros.

Bravo Antoine, nous sommes fiers de contribuer &
ta récupération.

REEDUCATION POST-LESION
ISCHIO-JAMBIERS : BOOSTEZ VOTRE
RECUPERATION AVEC ORTHONOV !

Découvrez une série compleéete
d’exercices dynamiques pour la
rééducation des ischio-jambiers avec
NeuroXTrain sur nos réseaux sociaux !
l.Impact sur Swiss Ball
2.Diver revisité avec barre (Landmine)
3.Pliométrie sur Boxe
4.Soulevé de terre unilatéral

Découvrez nos solutions de
cryothérapie pour accélérer votre
récupération sur orthonov.com.

3 Rue de Villebon
91160 Saulx-les-Chartreux

e 016013 65 73 e contact@orthonov.com

www.orthonov.com


https://www.linkedin.com/company/f-d-ration-fran-aise-de-basketball/

