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Framre Bakre Manuell pump Vaska Fryspase Lycra
kylforpackningar kylforpackning

Placera kylférpackningarnaiden Efter atta timmarifrysen (mellan Placera den bakre kylférpackningen
lufttata torra fryspasen innan du -18 och -22°C) ska man ta ut pa en platt yta. Den langsta remmen
laggerdemi frysen. kylférpackningarna och vid behov ska placeras pa laret.
férdela gelen.
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Lagg pa lycraduken och placera Placeraden framre kylforpacknlngen Viknerden bakre kylforpacknlngensa att
benet sd att den bakre delenav  paknéets framsida. Den gréna kanten den Gverlappar den framre kylforpacknin-
kndet centreras pa den bakre kylfor- maste vara pa laret. genoch fastkardborren.
packningen sett ovanifran. Anvand vid behdv forlangningarna.
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Fran och med nu maste benet forbli Vrid kranen till O och skruva pa Efter 20 minuter ska man vrida kranen ill
rakt, och om méjligt ska ankeln vara pumpen. Blas upp (6verstiginte 15try- O-liget forattslappa ut dterstdende luft.
ovanfor kndet. ckningar). Vrid kranen tillF och skruva Lossaparemmarna. Torkaav och placera

loss pumpen. kylforpackningarnai pasen och lagradem
sedanifrysen.



Indikationer for anvdandning
Postoperativ vard vid kndoperationer, idrottstraumatologi (vrickningar, rivningar osv.), efter rehabilitering.
Smartstillande, anti-6dematdsa och anti-hemorragiska effekter.

Kontraindikationer

Allergi mot kyla, okanslighet mot kyla, Raynauds syndrom eller andra vasospastiska sjukdomar, arterit, kryoglo-
bulinemi, sicklecellsjukdom, &derférkalkning, diabetes, polyartrit, storningar av hudkanslighet eller hyperkoa-
gulation, perifera karlsjukdomar som orsakarischemi eller svag lokal blodcirkulation.

Risker och forsiktighetsatgarder vid anvdndning

Denna medicinska utrustning maste anvédndas i enlighet med medicinskt recept eller enligt rekommendationerna for
anvandning frén auktoriserad vardpersonal (farmaceut, sjukgymnast, ortotist osv.).

Tillverkaren garanterar inte att anvandningen av denna produkt inte kommer att férhindra skada. Det &r absolut ndd-
vandigt att kontrollera fullstandigheten och integriteten hos delarna i satsen fore anvandning. Anvand inte om de ar
skadade. Faktorer kan tka risken for brannskador pa huden (undernarda patienter, 6verdriven rékning, insulinbe-
roende diabetiker eller till och med personer med kanslig hud): noggrann medicinsk 6vervakning rekommenderas.
Kylférpackningar ska aldrig vara i direkt kontakt med arr eller hud. Anvand systematiskt den hypoallergena lycra som
medféljer.

Kylforpackningar bor vara mjuka och fria fran frost fore anvandning.

Varm inte upp kylférpackningar.

Observera det tryckantal som anges for att bladsa upp férpackningen. Om stickningar uppstari kroppsdelen, avlagsna
och tom férpackningen omedelbart.

Punktera varken kylforpackningarna, den manuella pumpen eller dess anslutna ror.

Vid gelldckage: hantera produkten med handskar, svaljinte gelen, hallinte ut geleni ett draneringssystem anslutet till
avlopp elleriett vattendrag.

Kasta inte produkten i naturen eller tillsammans med hushallsavfall. Kassering ska goras tillsammans med sarskilt
industriavfall pa en atervinningscentral.

Om gelen kommer i direkt kontakt med huden, skdlj omedelbart och rikligt med kallt vatten. Uppsok ldkare omiirrita-
tion kvarstar.

Forvaras utom rackhall for barn och personer som inte ar ldmpliga att anvdnda denna produkt.

Rengéring

Kylférpackningaroch lycra kan rengéras férhand med en mild tval. Tvattainte imaskin ochanvand aldrig bleknings-
medel. Sankinte ned i ett desinficerande rengérande bad.

Sprayas vid behov med en desinficerande rengéringslosning (ANIOS desinfektionsmedel fér héga ytor). Placera
alltid kranen i F-position. Lufttorka och lat ligga plant.

For merinformation kan du kontakta Orthonov eller besdka webbplatsen www.orthonov.com
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Denna medicintekniska produkt ar en reglerad halsoprodukt i enlighet med denna férordning, CE-markningen. Las
denna bruksanvisning noggrant fore anvandning och fdlj rekommendationerna fér anvandning.
I handelse av smarta, svullnad, ovanliga fornimmelser, inflammation eller allergiska reaktioner, sluta omedelbart

anvanda den medicintekniska produkten och kontakta auktoriserad sjukvardspersonal sa snart som mojligt
(farmaceut, sjukgymnast, ortotist, osv.), och kontakta Orthonov pa+33 1 60 13 65 73 eller via www.orthonov.com
| handelse av en allvarlig reaktion, kontakta tillverkaren och relevant myndighet i Frankrike.
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produkt barhet sanvandning for ningsdag Tillverkaren
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Inga ftalater Ingen latex Skar ej Tvattas for hand Stryk ej Blek ej Torktumla ej Farlig for miljon
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